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Speisenplan fiir die Woche vom 07.09. -13.09.2020 Woche: 1 v""*/jf}?ﬁ;
Montag | Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Normalkost | Normalkost |  Normalkost | Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost
‘i Buntes Gabelspaghetti Wirsingkohl Hihnchenkeule Gebr. Kohlriibeneintopf Spiefibraten
| FEierfrikassee g l‘“““” . Eintopf mit SoBe(rc1) und | Seelachsfilet o mit t“l‘{-’t‘k’ "
. (((i.\n.z.~; » ﬂ?,%f;,ese mit Rindfleisch Mischgemiise(a.n und Dil!sauce Schweinefleisch FERRSSS d <
K ?Z;;, | (a1,52)und dazu Kartoffeln :;:.;3 und Kl“‘ll}n ‘
ar ?, en Kartoffelstiickchen - Kartoffelstiicken S
(L Kartoffelpiiree (LALI2)
. Diat Didt Diét Diét Didt Didt Didt
Buntes Gemiise Schonkostgemiise | Hihnchenbrust Gediinstetes Kohlriibeneintopf Gekochtes
Eierfrikassee Bolognese Eintopf 1,1 »Natur Seelachsfilet mit mit Schweinefleisch
‘B“"2'7’ mit mit mit Sofle (vc1) | Dillsauce 174106 | Schweinefleisch mit
K 2}:‘:b ) Kartoffelpiiree | Kartoffelstiickchen und Broccoli, dazu und Zucchini Gemiise
artome e S i dazu Kartoffelpiiree | Kartoffelstiicken und
Kartoffelpiiree @) GAL) Kartoffelbrei
3,5,G,I) 3,5G,L)
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Apfelmus Kompott Pudding a.n) Kompott Kompott Pudding mit Kompott
VanillesoBeq )
Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen unseren Bewohnern einen guten Appetit!
1=mit Farbstoffe, 2=mit Konservierungsstoffe, 3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstiirker 5=Geschwefelt, ‘\\‘fj\

6= geschwiirzt, 7= mit SiiBungsmittel, 8= mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 9=enthiilt eine Phenylalaninquelle
(zusiitzliche zur Angabe ,,mit SiBungsmittel), 10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 11 = mit MilcheiweiB (bei Fleischerzeugnissen),
12 = mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 13 = mit Alkohol, 14 = Chinin haltig, 15 = koffeinhaltig 15)

A= Gluten haltiges Getreide (A1Weizen,A2 Dinkel, A3 Roggen, ,A4 Gerste, AS Hafer) B= enthillt Krebstiere C= enthiilt Ei, D= enthiilt Fisch, E= enthiilt Erdnilsse, F= enthiilt Soja, G=enthiilt Milch

(einschlieBlich Lactose) H= enthiilt Schalenfriichte ( HI Mandeln,H2 Hasselnilsse, H3 Walniisse, H4 Kaschuniisse,H5 Pecannilsse,H5 Paranilsse, H6 Pistatien,H7 Macadamia), I=enthiilt Sellerie, J=enthiilt Senf,
K=enthiilt Sesam, L= enthiilt Schwefeldioxid und Sulphite, M= enthiilt Lipine, N = enthiilt Weichteile




